
 90 DIAS DE DIALOGO
    CMS=  Como me siento     CSMS=  Cuales son mis sentimientos    CMHS=  Como me hace sentir

 1.-    ¿CMS Al empezar estos 90 dias de diálogo contigo?
 2.-    ¿CSMS Cuando hacemos algo por alguien como pareja?
 3.-    ¿CSMS Cuando me dices que me necesitas?
 4.-    ¿CSMS Referente a mi hoy en este dia? ¿Y CMHS Eso referente a ti?
 5.-    ¿CSMS Cuando quiero estar contigo y no puedo?
 6.-    ¿CMS Cuando te escucho con el corazon? (O que tu me escuchas con el corazon)
 7.-    ¿CMS  En cuanto a nuestra relacion, al nosotros dos empezar esta semana?
 8.-    ¿CSMS Cuando se que te he hecho daño?
 9.-    ¿CSMS Cuando me doy cuenta que has tenido un dia dificil?
 10.-  ¿CMS Referente a mi capacidad de aceptarte tal como eres?
 11.-  ¿CSMS Cuando estoy cansado?
 12.-  ¿CSMS Cuando se que estas orgulloso(a) de mi?
 13.-  ¿CMHS Los cambios que has tenido despues de vivir nuestro Fin De Semana?
 14.-  ¿CMS Cuando no dialogamos?
 15.-  ¿Que sentimiento especial del dia de hoy quiero compartir contigo?
 16.-  ¿CMHS El verte a ti despues de tener un dia muy largo?
 17.-  ¿CMS Cuando te hago sonreir?
 18.-  ¿CMHS Esa cualidad que solo tu posees?
 19.-  ¿CMHS El crecimiento en nuestra relacion?
 20.-  ¿CMS Cuando decido amar por el amor de nuestra relacion?
 21.-  ¿CMS Cuando has hecho algo para hacerme sentir especial?
 22.-  ¿CMS Cuando yo he hecho algo para hacerte sentir especial?
 23.-  ¿Que es lo mas agradable que has hecho esta semana?  ¿Y CMHS mi respuesta?
 24.-  ¿Como he llegado a comprender mejor tus sentimientos despues de nuestro FDS?  
 25.-  ¿Como has llegado a comprenderme mas mis sentimientos despues de nuestro FDS?  
 26.-  ¿Como hemos mejorado nuestro dialogo sin palabras, despues de nuestro FDS?
 27.-  ¿CMS Cuando tu tienes que hacer un sacrificio por nosotros?
 28.-  ¿Que es lo que mas me asombra en nuestro matrimonio? ¿Y CMHS mi respuesta?
 29.-  ¿CMS cuando hago un sacrificio especial para ti?
 30.-  ¿Crees que nuestro dialogo ha aumentado la confianza entre nosotros? ¿Y CMHS?
 31.-   En los ultimos dias, ¿que es lo que mas nos ha unido?  ¿Y CMHS mi respuesta?
 32.-  ¿CMS cuando tu reflejas mi bondad?
 33.-  ¿CMS cuando yo reflejo tu bondad?
 34.-  ¿En que cosa especifica mas necesito de tu ayuda?  ¿Y CMHS mi respuesta?
 35.-   Efesios 2: 1-10
 36.-  ¿CSMS Cuando rezamos juntos?
 37.-  ¿CSMS Cuando me besas?
 38.-  ¿CMS Cuando uno de nuestros hijos demuestra una cualidad tuya?
 39.-  ¿CMS cuando hago a un lado mis juicios para poder dialogar contigo?
 40.-  ¿CMS Cuando me acaricias?
 41.-  ¿Cual es mi sentimiento que me es mas dificil compartir contigo?
 42.-  ¿CMS Cuando veo el emblema de Encuentro Matrimonial en alguna casa o carro?
 43.-  ¿CMS cuando uno de nuestro hijos dice “Te amo”?
 44.-  ¿San Juan  16: 23-24
 45.-  ¿CMHS Mi o tu trabajo diario?

 46.-  ¿CMS Cuando me dices que me amas? Describelo con detalles amorosos.
 47.-  ¿CSMS El estar casado contigo?
 48.-  ¿Nos hemos unido mas esta semana?
 49.-  ¿CSMS Cuando tendemos la mano a alguien que nos necesita? 
 50.-  ¿CMHS Cuando hacemos el amor por la mañana?
 51-   ¿CSMS Referente a ti en el dia de hoy?
 52.-  ¿CSMS  Cuando alguien nos tiende la mano?
 53.-  ¿CMS Cuando comparto un sentimiento dificil contigo?
 54.-  ¿CMS Cuando tu y yo nos distanciamos?
 55.-  ¿CMS Cuando lastimado(a) me hacerco a ti?
 56.-  ¿CMS Cuando lastimado(a) te hacercas a mi?
 57.-  ¿CSMS Cuando nos reconciliamos y nos besamos?
 58.-  ¿CSMS Cuando llegas a casa por la tarde?
 59.-  ¿CMHS nuestro crecimiento Espiritual?
 60.-  ¿CMS Cuando me dejas una notita de amor inesperada?
 61.-  ¿CMS Cuando me abrazas en publico?
 62.-   Romanos  12: 1-9
 63.-  ¿CMHS Al compartir mis sentimientos e intimidad contigo?
 64.-  ¿CMS Cuando me levanto por la mañana?
 65.-  ¿CMHS Los cambios que han ocurrido en nuestra relacion desde nuestro FDS?
 66.-  ¿CSMS Cuando nos hacercamos a alguien y nos rechazan?
 67.-  ¿Estoy dialogando solo por cumplirl?  ¿Y CMHS mi respuesta?
 68.-  ¿CSMS Cuando te veo luchar por acercarte a mi, y aceptar mis sentimientos dificiles?
 69.-  ¿Que creo que es lo que mas amas de mi hoy?  ¿Y CMHS mi respuesta? 
 70.-  ¿CSMS Despues de volver a leer tu cuaderno de nuestro Fin De Semana?  
 71.-  ¿CMS Cuando tu te esfuerzas a darme  tu 100% ?
 72.-  ¿CMS Cuando me esfuerzo a darte mi 100% ?
 73.-  ¿CMS Cuando hacemos planes juntos?
 74.-  ¿El diciplinarse a dialogar es dificil.  ¿CMHS nuestra decision de dialogar?
 75.-  ¿CMHS El ambiente amoroso de nuestro hogar despues de nuestro Fin De Semana? 
 76.-  ¿CMS Cuando salimos con otras personas a disfrutar de la vida?
 77.-   Romanos  12: 8-18
 78.-  ¿Quien es “DIOS” en mi vida? y ¿CMHS mi respuesta?
 79.-  ¿CSMS Cuando trabajamos juntos para hacer algo en la casa? 
 80.-  ¿Las cosas materiales tienen un lugar apropiado en mi vida?  ¿CMHS mi respuesta?
 81.-  ¿CMHS nuestra relacion en este momento?
 82.-  ¿Como afecta mi autoimagen en nuestra relacion de pareja? y ¿CMHS mi respuesta?
 83.-  ¿Como afecta nuestra relacion mi idea de “JESUCRISTO” como persona? ¿CMHS?
 84.-  ¿Como compartimos nuestro amor con los demas? y ¿CMHS mi respuesta?
 85.-  ¿CSMS Cuando recibimos la Sagrada Eucaristia los dos como pareja?
 86.-  ¿Nuestros padre tiene un lugar  muy importante en nuestro dialogo? y ¿CMHS?
 87.-  ¿CMS Al recordar que “DIOS” necesita de nuestro amor para salvar al mundo?
 88.-  ¿CMS Al saber que por ti se hace mas clara mi imagen de “DIOS”?
 89.-  ¿Que es lo que mas me gusta de ti? y ¿CMHS mi respuesta
 90.-  ¿Como han influenciado estos 90 dias de diálogo en nuestra relacion? y ¿CMHS?
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