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La Sagrada Familia

Oración:
Señor y Dios nuestro, tú que nos has dado en la Sagrada Familia de tu Hijo, el
modelo perfecto para nuestras familias; concédenos practicar sus virtudes
domésticas y estar unidos por los lazos de tu amor, para que podamos gozar de la
alegría eterna en el hogar del cielo.
Por nuestro Señor Jesucristo...
Amén.

Introducción (Leer Textual El o Ella):
La Sagrada Familia, Jesús, José y María, fue escogida por Dios para ser un modelo
y ejemplo para todas las familias del mundo. Nosotros como familias cristianas,
estamos llamados a imitar el estilo de vida que vivieron Jesús, José y María. Cada
uno de ellos cumplió su misión con amor, dedicación y respeto, haciendo la
voluntad de Dios.

I. La Vida en Familia de Acuerdo con el Señor (E/E: 3 min. c/u).
a) Leer Colosenses 3:12-21

b) A la luz de la Palabra de Dios, compartir como es su vida en familia, ¿viven
todos estos valores, principalmente el amor? ¿Hacen oración en familia y dan
gracias a Dios? Esposas, ¿respectan a su marido como cabeza de la familia?
Esposos, ¿aman a sus esposas y las tratan con amor y respecto? Como Padres,
¿exigen a sus hijos al extremo que los desesperan? En general, ¿comparten
sentimientos en su familia?

II. José como Esposo (El: 2 min.)
Comienza tu compartir diciendo: José fue un esposo lleno de virtudes, trabajador,
humilde, paciente, honrado y sincero.
a) Comparte ¿cuál de estos valores vives en tu hogar con tu esposa?
b) Comparte 2 ó 3 ejemplos breves y describe tus sentimientos.

III. María como Esposa (Ella: 2 min.)
Comienza tu compartir diciendo: María fue una esposa paciente, abnegada,
amorosa y siempre estuvo dispuesta a hacer la voluntad de Dios.
a) Comparte ¿de qué manera imitas a María con tu esposo?
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b) Comparte con detalles dando 2 ó 3 ejemplos breves y describe tus sentimientos.

IV. José como Padre (El: 2 min.)
Comienza tu compartir diciendo: José fue un padre ejemplar. Enseñó a Jesús todo
lo que él sabía, incluyendo su oficio de carpintero y lo hizo con paciencia,
dedicación y perseverancia.
a) Comparte 2 ó 3 ejemplos con detalles de cómo estás educando a tus hijos.

¿Eres paciente o impaciente?
¿Eres dedicado o desidioso?
¿Eres perseverante o te das por vencido con facilidad?

V. María como Madre (Ella: 2 min.)
Comienza tu compartir diciendo: María fue una madre amorosa, paciente y
abnegada que soportó el dolor sin renegar. Fue generosa y tuvo una fe sin límites.
a) Comparte de qué manera estás transmitiendo a tus hijos la fe y la obediencia a
Dios.
b) ¿Cuáles son los valores que vives para imitar a María?

Diálogo 10+10:
¿Cuál es el valor que más necesito esforzarme por vivir para imitar más a José y
María? ¿Qué es lo que haré concretamente para lograrlo? ¿CMHSMR?

Compartir Abierto:
¿Qué es lo que aprendí de esta charla?

Oración Final:
Terminar la charla invitando a los participantes ha hacer la Oración a La Sagrada
Familia. Repartir copias.

Nota: Si un Sacerdote forma parte del equipo que compartirá la charla, pedirle que
lea la oración inicial, la introducción y la lectura bíblica para que sirva de base al
compartir de la pareja. Al final de los compartires IV y V se le pide al Sacerdote
que comparta por 2 minutos máximo como fue su familia y que efectos tuvo esto
en su decisión de seguir el llamado al Sacerdocio.
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