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Un Altar Para Dios

Objetivo:
Reconocer la importancia de invitar a Dios a compartir con nosotros nuestra vida
de matrimonio y familiar para que bendiga y fortalezca nuestro caminar en la lucha
de permanecer viviendo en el Plan de Dios.

Oración y Bienvenida.

Introducción (Leer textualmente un esposo):
A través de ésta charla queremos invitarlos a que nos demos cuenta de lo
importante que es poner nuestro matrimonio en las manos de Dios.
Recordemos que la presencia de Dios nos permite seguir amando a nuestra pareja.

II. Compartir de Equipo.
a) Compartir como vivían en su matrimonio antes del Fin de Semana, tal vez sin ir
a misa, sin hacer oración, sin acercarnos a las cosas de Dios.( El y Ella 2 min c/u)
b) Compartir  acerca de como enfrentaban sus problemas de pareja y familiares. Y
como no podían comunicarse de una manera eficaz, tal vez con gritos, insultos, se
ignoraban, callaban, etc. Como veían las cosas tan graves o corno se hacían
grandes problemas de las cosas pequeñas. (El y Ella 2min. cada uno)
c) Compartan como en el Fin de Semana descubrieron que podían contar con la
presencia del Señor en su matrimonio como un aliado para fortalecer su amor de
pareja y vida familiar.
Mentalidad: Compartir como empezaron poco a poco a hacer oración en pareja, en
familia, a asistir juntos a misa, a participar dentro del Encuentro Matrimonial con
algún apostolado o ayuda que les pidieran y como todo eso poco a poco les iba
trayendo cada vez mas unidad, armonía, bienestar, a su matrimonio.
Compartir como el estar unidos en oración nos ayuda a ver nuestros problemas de
una diferente manera. Somos más positivos ante las situaciones difíciles. (El y Ella
2min. cada uno)

III. Lectura Bíblica. (El o Ella)
Libro de Éxodo 14:15-30.

IV. Leer textualmente:
(Otro Esposo)
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Todos los matrimonios tenemos las dificultades normales de la vida, la diferencia
es que no todos logran superarlas.
Está pasando hoy lo mismo que pasó en el Antiguo Testamento con el pueblo de
Israel.
El éxito en la vida no consiste en las circunstancias que nos toca vivir, sino en la
manera como las vivimos.  Al los matrimonios nos toca atravesar el mar de
problemas y dificultades que nos presenta la vida. Todos vivimos bajo las mismas
presiones económicas, políticas, sociales morales, etc. Pero unas parejas se ahogan
en desesperación, mientras que otras se toman de la mano y logran con la ayuda de
Dios salir al otro lado, orando, alabando y bendiciendo al autor de la vida y del
amor (Dios).

V. Diálogo 10+10:
¿Cómo puedo hacer de mi vida un altar para Dios? ¿CMHSMR?

VI. Compartir Abierto: (5 min.)
¿Que voy hacer concretamente para comenzar mi vida familiar con Dios a nuestro
lado?

VII. Oración Final.
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