
Encuentro Matrimonial Mundial 
Sección XIV 

Dic. 12-18, 2004 - 4 Adviento - Le Pondrán por Nombre Emmanu.doc Página 1 

 
Cuarta Semana de Adviento 

Le Pondrán por Nombre Emmanuel, Que Significa: 
“Dios con Nosotros” 

 
Objetivo: El objetivo de esta charla es continuar en nuestra preparación en este 
Adviento y tomar conciencia de que a ejemplo de La Sagrada Familia, estamos 
llamados a un camino de Fe, Obediencia y Humildad, que todo designio de Dios 
tiene un propósito para nuestra vida aquí en la tierra y que la Sagrada Familia nos 
muestran el camino y propósito de Dios en nuestras vidas que es: “RECIBIR A 
JESÚS NUESTRO SALVADOR”. Como parejas esto puede significar luchar por 
el Plan de Dios, o como Padres y Católicos trasmitir la Buena Nueva que EL 
REGALO DE DIOS ES JESÚS “EMMANUEL” QUIEN SIEMPRE ESTARÁ 
CON NOSOTROS. 
 
Antífona: (El o Ella) 
Un retoño brotará del tronco de Jesé, la gloria del Señor llenará la tierra y toda 
criatura verá la salvación de Dios. 
 
Oración: (El o Ella) 
A ejemplo de la Virgen Inmaculada que, al aceptar tu voluntad anunciada por el 
ángel, recibió en su seno a tu Hijo, fue llena de gracia del Espíritu Santo y se 
convirtió en templo de divinidad; concédenos, Padre todopoderoso, la gracia de 
aceptar tus designios con humildad de corazón. 
Por nuestro Señor Jesucristo… 
Amén. 
 
1. Introducción. (El o Ella) 
Esta es ya la Cuarta semana de Adviento y por eso se nos hace un fuerte llamado y 
una invitación a que sigamos preparándonos para la venida del Señor. También se 
nos invita a que preparemos nuestro corazón como pesebre para brindarle un lugar 
al niño Jesús.  Así podremos recibir a Dios en el verbo encarnado, fortaleciéndonos 
con la palabra de Dios, compartiendo con nuestros hijos y con los que nos rodean, 
la promesa de Dios de enviar a su hijo para que nunca estemos solos.  No 
solamente festejemos el nacimiento de Jesús durante este tiempo sino que 
permanezca y amanezca cada día con nosotros la promesa de  “EMMANUEL” o 
“DIOS CON NOSOTROS”. 
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Encender las cuatro velas de la Corona de Adviento o el Cirio. 
 
2. Compartir con el grupo que dificultades encontraron para llevar a cabo sus 
propios propósitos de la semana pasada. (El y Ella 1 min. c/u) 
 
Lecturas Biblícas: Isaías 7:10-14, Mateo 1:18- 24 
 
3. Compartir personal E/E 3min. c/u 
La pareja comparte con ejemplos personales los siguientes puntos: 
 
3.A. Al escuchar las lecturas bíblicas me doy cuenta como en ocasiones, en las 
diferentes circunstancias que vivimos, hay obstáculos que bloquean nuestra entrega 
total a Dios. Estos obstáculos pueden ser el temor, el orgullo, la confusión, el 
consumismo, el materialismo etc. Estos obstáculos nos alejan de vivir en comunión 
con Dios y con mi pareja. Identifica y comparte tus propios obstáculos que no los 
dejan ver cuanto Dios los ama (falta de confianza, falta de fe, no me dejo amar por 
los demás, etc. Compartan las ocasiones en que rechazan el regalo de entregarse 
plenamente a Dios y a su pareja como cuando en ocasiones experimentamos 
pruebas difíciles de salud, con los hijos, en la economía, o como cuando en nuestra 
relación estamos experimentando sentimientos de vacío, soledad o vivimos 
divorciados espiritualmente por falta de perdón o sanación. 
 
Compartan como en estos momentos olvidamos que  DIOS ESTÁ CON 
NOSOTROS y nos cuesta recordar y alcanzar el ejemplo de la Sagrada Familia, 
Jesús, María y José que nos enseñen con sus ejemplos valores de obediencia, fe y 
humildad. Nosotros en ves de abrirnos a la voluntad de Dios, entregándonos a él y 
confiando en su amor por nosotros, queremos controlar nuestra propia vida y la de 
los demás malinterpretando lo que significa entrega y confianza, y como esto nos 
aleja de creer en el Jesús que prometió siempre estar con nosotros. (Comparte de ti 
y de tus sentimientos) El y Ella 2 min. c/u 
 
3. B. Comparte si a la luz de estas lecturas te has hecho conciente que la confianza 
en las promesas de Dios en un ingrediente esencial y que la entrega también 
involucra confiar en su infinito amor y que esto solo se logra en el conocimiento de 
Dios que se adquiere a través de su palabra. Con esta nueva conciencia nos es mas 
fácil dejarlo nacer cada día en el pesebre de nuestro corazón confiando mas en él a 
través del amor de nuestra pareja. Comparta la conciencia que el amor de tu pareja 
es un regalo de Dios que no llegó por coincidencia, sino que es parte de su plan 
divino para nosotros para que juntos y a través de nuestra relación, vayamos 
anunciando con alegría su buena nueva. Comparta también como es que te has 
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dado cuenta que necesitas ser responsable y comprometerte a vivir el ejemplo de la 
Sagrada Familia; que es decir vivir con mas fe y confianza en “Emmanuel” y 
consagrarnos a él. 
 
Comparta su conciencia de que son necesarios cambios en nuestras vidas, como ser 
mejores Cristianos y vivir valores Católicos, dialogar a diario, la oración, la 
caridad con los que me rodean, la fe o otros valores para que otros a través del 
brillo de su ejemplo compartan la confianza de que Jesús “Emmanuel” siempre 
estará con nosotros. El y Ella 2 min. c/u 
 
4. Diálogo 10+10: 
¿Qué cambios específicos tengo que hacer para vivir la alegría de lo que significa 
para mí Emmanuel - Dios con nosotros? ¿CMSADE? 
 
5. Propósitos para la siguiente semana. (E y E) 
 
5.A. Escribe una carta o tarjeta a Jesús, haciendo uno de los siguientes propósitos. 
(Los Niños pueden dibujar) 
 
Ejemplos:  
Agradecer a Dios diariamente todo cuanto nos da: la vida, nuestra pareja, hijos, 
salud, trabajo, enfermedad, etc. Comprometerme a conocerlo más leyendo las 
Sagradas Escrituras. Tiempo de Calidad con nuestro esposo/a, hijos, diálogo 
familiar, etc. Escucharte con atención, visitar los enfermos, ancianitos, etc. 
 
5.B. Compartir Abierto.  
La pareja que guía comparte sus propósitos, luego pide a las parejas que compartan 
los suyos con el grupo, aclarando las reglas de compartir. 
 
Poner nuestras tarjetas con los propósitos en una cartulina, estandarte o árbol 
navideño para empezar nuestro árbol de comunidad.  
 
6. Terminar la reunión cantando el villancico que aparece en el volante para esta 
semana. 
 
Nota final: Invitarlos a que compartan la Palabra de Dios y sus propósitos 
Navideños en su hogar con sus hijos como Pequeña Iglesia, con dibujos, tarjetitas, 
cartas, cantos etc. 
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