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Tercer Semana de Adviento 

Transformación 
 
Objetivo: El propósito de esta presentación es continuar con nuestra preparación de 
Adviento recordándonos que hay esperanza de una transformación en la aridez de 
nuestra relación a un campo fértil lleno de vida si nos dedicamos con esfuerzo y 
perseverancia a lograr los cambios que necesitamos, ayudados por nuestra 
confianza puesta en el Señor. 
 
Antífona: (El o Ella) 
Estén siempre alegres en el Señor; se lo repito: estén alegres. El Señor está cerca. 
 
Oración: (El o Ella) 
Mira, Señor, cómo tu pueblo espera con fe la fiesta del nacimiento de tu Hijo; 
concédenos celebrar el gran misterio de nuestra salvación con un corazón nuevo y 
una inmensa alegría. 
Por nuestro Señor Jesucristo... 
Amén. 
 
1. Introducción. (El o Ella) 
Este día continuamos nuestro peregrinar en este Adviento, la semana pasada 
reflexionamos en como es posible en este tiempo prepararnos desde nuestra propia 
relación. 
 
Encender las tres velas de la Corona de Adviento o el Cirio. 
 
2. Compartir con el grupo que dificultades encontraron para llevar a cabo sus 
propios propósitos de la semana pasada. (El y Ella 1 min. c/u) 
 
3. Lectura Bíblica: Isaías 35:1-6 
 
Leer Textual: Isaías nos habla de un cambio para su pueblo con la esperanza y la 
confianza puesta en Dios que se hará posible la transformación de un desierto a 
una pradera, en donde los débiles serán confortados, en donde los temerosos serán 
tranquilizados y todo será alegría cuando se presente el poder de Dios. 
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4. Compartir de Pareja.  
 
4.A. La pareja que comparte puede hacer alusión al pasaje de Isaías dando a 
conocer como fue su travesía en el desierto de su relación, antes de despertar a una 
nueva conciencia en su Fin de Semana, de que Dios estará a nuestro alcance para 
ayudarnos a transformar nuestras vidas de aridez en verdor.  
 
a. Compartir cual era el mayor obstáculo en su relación antes de vivir el FDS. 
b. Compartir las esperanzas que nacieron o la visión que obtuvieron para su vida 
matrimonial a través de su FDS. 
c. Compartir las cosas positivas que encontraste inmediatamente después de tu 
FDS y relaciónalo con la transformación de un campo verde a un campo florido. 
(El y Ella 3 min. c/u sin repetir) 
 
Mentalidad: hacer un énfasis especial que es el poder Divino unido a su esfuerzo 
de pareja lo que los ha capacitado para lograr estas transformaciones. 
 
5. Lectura Bíblica: (El o Ella) 
Lectura del santo Evangelio según San Mateo 11:2-11 
 
Leer Textual: El mensaje de Mateo nos habla de una trasformación que Jesús logra 
en todos aquellos que lo buscan. El devolvía la vista a los ciegos, el habla a los 
mudos y devolvía también la salud a los enfermos, para dar a conocer que El tenia 
el poder Divino y que Él era el Mesías porque estas señas eran las mas 
convincentes e irrefutables ante el corazón endurecido y ciego de los hombres, que 
creemos mas en cosas tangibles y evidentes, que el mensaje de su palabra y el 
amor con el que lograba estas transformaciones. 
 
Nota: En este tiempo de Adviento o espera en el Señor queremos dar énfasis en 
esta presentación al hecho de que Cristo viene al mundo a darse por completo a 
nosotros, a rescatarnos de la oscuridad del pecado y a establecer una doctrina de 
amor; que es un amor que libera y que habilita para lograr grandes 
transformaciones. 
 
6. E/E 3 min. c/u 
Comparte que estamos llamados a hacer una conversión continua en nuestras 
vidas, sobreponiendo los obstáculos y dificultades ayudados por las Gracias que 
Cristo nos confiere a través de nuestro Sacramento (de ceguera a ver la luz, de 
sordera a ser mejor escucha, de tristeza a alegría, de soledad a cercanía, de muerte 
a vida.) Den un ejemplo reciente de como han logrado juntos hacer una 
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transformación en sus vidas, haciendo referencia a la cita Bíblica de Mateo. Utiliza 
estas comparaciones según aplique a tu ejemplo compartido. 
 
Nota: La presentación debe lograr una motivación a buscar esas transformaciones a 
pesar de lo difíciles que parezcan, poniendo énfasis en la confianza en que Dios 
estará presente en nuestras vidas, si lo buscamos con un corazón humilde. 
 
7. Diálogo 10+10: 
Comparte con tu esposa/o los sentimientos ante el área que consideras tú que más 
necesita una transformación. Describe tus sentimientos en detalles amorosos. 
 
8. Propósitos para la siguiente semana. (E y E) 
 
8.A. Escribe una carta o tarjeta a Jesús, haciendo uno de los siguientes propósitos. 
(Los Niños pueden dibujar) 
 
Ejemplos: 
Propósitos orientados a lograr la transformación en el área de la que dialogamos. 
 
8.B. Compartir Abierto.  
La pareja que guía comparte sus propósitos, luego pide a las parejas que compartan 
los suyos con el grupo, aclarando las reglas de compartir. 
 
Poner nuestras tarjetas con los propósitos en una cartulina, estandarte o árbol 
navideño para empezar nuestro árbol de comunidad.  
 
7. Terminar la reunión cantando el villancico que aparece en el volante para esta 
semana. 
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