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Fidelidad 

 
Oración y Bienvenida 
 
Objetivo: Hacer conciencia de la importancia de vivir este valor “Fidelidad”, y lo 
que abarca en general, con nuestra pareja, familia, Dios, etc. 
 
Introducción Textual: 
En esta charla hablaremos de lo que hemos aprendido en nuestra sociedad acerca 
de lo que es la fidelidad, también hablaremos de lo que aprendimos dentro y 
después de vivir nuestro FDS. 
 
I. Comparte que entendías por fidelidad e infidelidad antes de vivir tu FDS, 
comparte ejemplos de como influyeron tus amigos, familiares, mundo moderno, 
etc. ¿Cómo vivías la fidelidad antes del FDS? 
(E/E 3 minutos c/u) 
 
II. Dentro del FDS te hiciste más conciente de lo que realmente significa 
“Fidelidad”, en que área descubriste más fuertemente tu fidelidad e infidelidad. Por 
ejemplo: con tu pareja, con la familia, trabajo, o  sirviendo en algún apostolado. 
(E/E 3 minutos c/u) 
 
III. ¿Después del el FDS qué valores has vivido para mejorar en esta área? ¿Qué 
cambios concretos has hecho? 
(E/E 2 minutos c/u) 
 
Diálogo 10 + 10: 
¿Cómo estoy viviendo este valor en nuestra relación de pareja? ¿CMSADE? 
 
Compartir Abierto:  
¿Hay alguna área en la cual no he vivido la fidelidad? ¿Qué cambios concretos 
necesito hacer? 
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