
Encuentro Matrimonial Mundial 
Sección XIV 

Nov. 6 - 12, 2005 - Renuévate Día a Día.doc Página 1 

 
Renuévate Día a Día 

 
Objetivo: 
El objetivo de esta charla es hacer conciencia de que tenemos que estar 
renovándonos constantemente, como personas, como pareja, como padres de 
familia y con nuestros semejantes y así poder ser mejores cada día. 
 
I. Leer Textualmente: (E o E) 
Todos queremos ser mejores personas, mejores parejas, mejores padres; y 
empezarnos hacer planes para seguir cultivando nuestro amor, pero para esto 
tenemos que estar concientes que debemos de luchar día a día por mejorar; 
renovándonos frecuentemente, olvidando el ayer y sin preocuparnos por el mañana 
sino mas bien vivir el presente a plenitud. Esto te llevara a amar más a tu pareja, 
tus hijos y todos los que te rodean. 
 
II. Compartan como les afectaba el estar viviendo del pasado en su relación de 
pareja y como lograron superar esa etapa.  
E/E 3 min. c/u 
 
III. Comparte la transformación que tuviste como persona y como pareja después 
de vivir el FDS. 
E/E 2 min. Sin repetirse 
 
IV. Comparte como has logrado renovarte día a día, que es lo que haces o que has 
dejado de hacer para ser mejor persona. 
E/E 2 min. 
 
V. Compartan como renuevan su amor y como gracias a esas renovaciones 
constantes que en su relación han podido olvidar el pasado y han podido salir 
adelante como pareja y como ahora ustedes han impactado a otras parejas y como 
han podido ayudar a otros. 
E/E 2 min. c/u 
 
Leer Textual: 
Solo los amados aman, solo los libres liberan, solo son fuentes de paz quienes 
están en paz consigo mismos. Ama a tu pareja como a ti mismo, se feliz tu y harás 
feliz a tu pareja y todos se llenarán de alegría. 
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Diálogo 10 + l0: 
¿En qué áreas necesito renovarme para ser mejor persona, esposo (a) , mejor padre 
y amigo? ¿CMSCMR? 
 
Compartir Abierto: 
Misma del diálogo 
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